
 

Smittevernplan for kretsrenn 29.januar 2022 

Norges skiforbund (NSF) har pr 21.januar d.å. utarbeidet en koronaveileder 

som skal gjelde ved gjennomføring av skiidrett. 

I denne er det krav om at arrangører av skirenn utarbeider en smittevernplan.  

Nedenfor kan leses IL Pioners smittevernplan for det aktuelle arrangementet:   

• Skirennet gjennomføres uten begrensninger i antall deltagere. I tillegg til deltagerne 

kan nødvendig antall voksne, som arrangør, støtteapparat og foreldre, være til stede. 

Dersom arrangementet har flere enn 100 deltagere, vil det ikke tilrettelegges for 

publikum.  

• Av innendørsfasiliteter har vi:  

o Rennkontor i hallen ved hovedinngangen Senja VGS, der vil det også være 

tilgjengelige toaletter. Funksjonærer på rennkontor bruker munnbind og det 

vil være tilgjengelig munnbind og antibac i dette lokalet for besøkende.  

o Speakerbua på stadion skal betjenes av tidtakere og speaker. Funksjonærene 

bruker munnbind når avstand på 1 meter ikke kan overholdes. Dette lokalet 

er ikke tilgjengelig for andre enn arrangøren.  Informasjon ad dette vil være 

slått opp på døra.  

• Funksjonærer på start og mål samt ellers på stadion/løyper har munnbind tilgjengelig 

for bruk ved behov.  

• Arrangøren vil registrere alle tilstedeværende med tanke på eventuell smittesporing. 

Det vil være oppslag med QR-kode for arrangementet på stadion og på/ved 

rennkontoret. 

• Startlister finnes på Eqtiming.no og løypekart finnes på pionerski.no  

• Hver løper mottar premier i hver sin pose i målområdet etter innlevering av 

tidtakerbrikker og startnummer.   

 

For øvrig gjelder følgende generelle smittevernråd: 
 

 

Hold 

avstand! 

 

 

Hold deg 

hjemme hvis 

du er syk 

eller har 

symptomer 

 
Bruk munnbind i alle 

områder hvor du er i 

nærheten av andre, 

unntatt under selve 
idrettsutøvelsen 

 


